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Abordatge psicologic per a malalties croniques

Aquesta jornada té com a finalitat donar a conéixer les afectacions emocionals que les
persones afectades de Crohn i/o Colitis Ulcerosa pateixen a causa dels efectes fisics de la
malaltia. Conéixer I'impacte emocional d’aquestes afectacions és determinant per
prevenir i poder optimitzar els beneficis de I’atencio psicologica vinculats a tot el procés
i contribuir a millorar la qualitat de vida d’aquestes persones.

La realitzacié d’aquesta jornada, que sera el proper 28 de febrer del 2020, s’emmarca
dintre del conveni de col-laboracio signat entre L’Associacio de Malalts de Crohn i Colitis
Ulcerosa de Catalunya, ACCU Catalunya, i el Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya,
COPC, per tal de contribuir a la millora del benestar de les persones afectades d’aquestes
malalties als espais d’atencid primaria de la sanitat publica.

e 9.00h a 9.15h Recepcio dels assistents.
e 9.15a9.45h Inauguracio de la jornada.

o Sra. Alba Vergés, Consellera del Departament de Salut.
o Sr. Alejandro Amo, Director de ’ACCU Catalunya.
o Sr. Guillermo Mattioli. Dega del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya

e 9.45 a 10.45h Taula Rodona I: Contextualitzacié de la malaltia.

o Quina és la simptomatologia que provoca la malaltia?

o Quins sén els problemes psicosocials amb qué es troben els afectats/ades?

o Quin rol juguem els psicolegs en el suport emocional de les malalties
croniques?

A carrec de Dr. Francesc Casellas Jorda, digestoleg de la Unitat d'Atencié Crohn-
Colitis de I'Hospital Vall d'Hebron.

A carrec del Sr. Eduardo Brignani, coordinador del grup de treball de Psicologia i
Discapacitat de la Seccid de Psicologia Comunitaria i de la Intervencié Social del
COPC.


https://www.accucatalunya.cat/ca/
https://www.accucatalunya.cat/ca/

Col‘legi Oficial de
Psicologia de Catalunya

e 10.45 a11.15h Coffee Break
e 11.15 a 12.45h Taula rodona II: Exposicio de la malaltia des del punt de vista dels
protagonistes i el seu context familiar.

A carrec del Sr. Alex Amo, Director de ’ACCU Catalunya, que exposara testimonis de
pacients, a través d’un video amb diferents casos de les afectacions de la malaltia.

e 12.45 a 13.45h Taula rodona llI: Linies d’investigacié actuals i dades sobre
I’afectacio de les malalties.

A carrec de la Sra. Laura Camacho, psicologa especialitzada en atencio psicologica
als afectats/ades de la malaltia.

e 13:45 a 14.00h Tancament jornada.
o A carrec del Sr. Alejandro Amo, Director de I’ACCU Catalunya i de la

o A carrec de la Sra. Dolors Liria, Comissionada de Desenvolupament
Professional de la Junta de Govern del COPC.



